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Side 1 

På side 3 – 4 kan du finde 

en vejledning til 

udfyldelse af formularen. 
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VEJLEDNING 

1.   Skriv dit fulde navn  

2.  Din alder 

3.  Køn (Male = Mand / Female = Kvinde) 

4.  Din Nationalitet 

5.  Beskæftigelse 

6.  Dit afrejseland 

7.  Din afrejsedato 

8.  Flynr./ Bil reg. / Bus: Skriv BUS 

9.  Postnummer, by eller landsby 

10.  Adressen i Botswana 

11.  Skriv: Albatros Africa 

12.  Skriv:  tours@albatros.co.za 

13.  Pårørende 

14.  Telefonnummer til den pårørende 

Ja eller Nej spørgsmål (Sæt kryds) 

15.  Udslæt         

16.  Feber 

17.  Kulderystelser 

18.  Ondt i halsen 

19.  Hovedpine 

20. Muskelsmerter 

21.  Rygsmerter 

22. Lav energi eller udmattelse 

23. Hævede lymfeknuder 

24. Mave- tarmsymptomer 

25. Respiratoriske symptomer 

26. Din temperatur 

27. Rejsehistorik 

       Har du været i eller passeret gennem lande påvirket af Mpox- 

       epidemien inden for de sidste 3 uger. (21 dage) Ja eller Nej 

       Hvis Ja, hvorhenne? 

28. Kontakt med smittede personer 

       Har du haft tæt kontakt med nogen, der er diagnosticeret med eller 

       mistænkt for at have Mpox? Ja eller Nej 

       Hvis Ja, hvorledes har du haft kontakt med personen og hvornår ? 

       (dato for mødet)  
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29.  Kontakt med dyr 

        Har du haft tæt kontakt med dyr, især gnavere og primater for  

        nylig?  

        Hvis Ja, hvorledes har du haft kontakt med dyret og hvornår ? 

       (dato for mødet)   

 

30.  Sammenkomster/Begivenheder   

        Har du deltaget i nogen sammenkomster eller begivenheder, hvor 

        Mpox-tilfælde blev rapporteret?  

        Hvis Ja, beskriv tilfældet af begivenheden, placeringen og datoen  

        for mødet.               
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